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Коротко и ясно: преимущества «ePA для всех»

1.	Вся информация о здоровье в одном месте
С помощью ePA медицинские работники получают более полное представление 
о вашей истории болезни и соответствующих документах. Так, например, 
можно улучшить взаимодействие между врачами при совместном лечении 
и облегчить первичные приемы у стоматологов и врачей.

2.	Все необходимое всегда под рукой
Вместо хранения документов на бумажном носителе, все хранится в ePA в циф-
ровом формате. Таким образом, важная информация больше не теряется, и вы 
не забудете ни один документ.

3.	Управление медикаментозным лечением с помощью ePA
В списке лекарств в ePA автоматически сохраняются все электронные рецепты, 
которые были выписаны вам с момента запуска ePA или которыми вы воспользо-
вались. Это поможет вам контролировать прием лекарств и, при необходимости, 
предотвратить нежелательные лекарственные взаимодействия.

4.	Все у вас под контролем
С помощью электронной карты пациента «ePA для всех» вы можете индивиду-
ально управлять всеми своими медицинскими данными и контролировать, кто 
имеет к ним доступ. Вы сохраняете контроль над своими данными. При этом 
становится значительно проще предоставить медицинскому персоналу доступ 
к ePA в случае лечения. Для этого вам нужно всего лишь вставить свою меди-
цинскую карту в устройство. Однако вы можете в любое время в приложении 
ePA вашей кассы медицинского страхования отказаться от того, чтобы при 
вставке вашей медицинской карты был возможен доступ к вашей ePA.

5.	Максимальная безопасность ваших данных
Информация в «ePA для всех» защищена самыми высокими стандартами 
безопасности. Кроме того, данные хранятся на немецких серверах 
и подпадают под действие европейских положений о защите данных.

Ваше здоровье под 
контролем – c ePA
В электронной карте пациента «ePА для всех» результаты обследований, 
документы и информация о медикаментах регистрируются и хранятся 
в цифровом виде. Электронная карта пациента «ePA для всех» обеспечивает 
связь между вами и вашими лечащими врачами (стоматологами), аптеками, 
больницами и другими медицинскими учреждениями, чтобы у вас всегда под 
рукой была вся необходимая информация и документы.
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«ePA для всех» — для медицины будущего
В качестве центрального элемента цифрового управления здоровьем 
в будущем ePA будет выполнять еще больше функций: В перспективе 
данные в псевдонимизированной форме могут быть использованы 
научно-исследовательскими учреждениями. Данные вашей ePA будут 
вноситься только в том случае, если вы не подали возражение. 
Благодаря этой обширной базе данных повысится качество клинических 
исследований, а в среднесрочной перспективе — и качество медицин-
ского обслуживания, что пойдет на пользу всем.

Способ получения «ePA для всех»
С начала 2025 года все кассы медицинского страхования создали 
для своих застрахованных лиц «ePA для всех». Она предоставлена 
вам автоматически, если вы не подали возражение в свою кассу 
медицинского страхования. Таким образом, это решение по принципу 
opt-out — вам не нужно активно регистрироваться в своей кассе 
медицинского страхования.

Просто и безопасно: приложение ePA
С помощью приложения ePA вашей кассы медицинского страхования вы 
можете самостоятельно получать доступ к своей ePA и управлять своими 
данными, то есть хранить документы или отклонять отдельные функции. 
Узнайте у своей кассы медицинского страхования, будет ли приложение 
ePA интегрировано в общее приложение кассы медицинского стра-
хования или будет доступно в виде отдельного приложения. Ваша касса 
медицинского страхования также проинформирует вас о том, как заре-
гистрироваться и подтвердить свою личность. В настоящее время для 
создания карты вам понадобится медицинский идентификационный номер 
(GesundheitsID) или медицинская карта с PIN-кодом.

Существует ли ePA также для лиц, имеющих частную 
медицинскую страховку?
Частные медицинские страховые компании также могут предложить 
своим застрахованным лицам ePA и предоставить для этого прило
жение. Лица, имеющие частную страховку, могут добровольно 
воспользоваться им и зарегистрироваться в системе ePA. Узнайте 
у своей частной медицинской страховой компании, предлагает ли 
она ePA.

Узнайте здесь, 
какие еще 
возможности 
предлагает 
«ePA для всех»:

Предложения 
вашей кассы ме-
дицинского стра-
хования по ePA вы 
найдете здесь:

Все приложения доступны для бесплатной 
загрузки в Google Play Store (Android) или 
Apple App Store (iOS).
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