
Mit dem E-Rezept schnell zum 
neuen Medikament

Informationen für Patientinnen und Patienten

Was ist das E-Rezept?
Das E-Rezept ersetzt den „rosa Zettel“ für alle Verordnungen von apothekenp�ichtigen Arzneimitteln. 
Es wird von Ihrer Ärztin bzw. Ihrem Arzt erstellt und digital gespeichert. Sie können es über die kostenlose 
App „Das E-Rezept“ auf Ihrem Smartphone abrufen. 

So funktioniert das E-Rezept

oder

Sie erhalten das E-Rezept digital in Ihrer 
E-Rezept-App oder auf Wunsch auch als Ausdruck.

Nach der Untersuchung stellt Ihre Ärztin 
bzw. Ihr Arzt ein E-Rezept aus.

Sie können das E-Rezept in Ihrer 
App oder in Papierform vor Ort in 
der Apotheke einlösen. 

Alternativ können Sie Ihr E-Rezept 
mit der App auch digital einlösen und 
sich Ihr Arzneimittel nach Hause 
liefern lassen. 

Apotheke am
Musterplatz

Mo–Do   8:00–19:00 Uhr
Fr–Sa     10:00–14:00 Uhr

Hier Apotheke finden



Wo gibt’s die E-Rezept-App?
Die E-Rezept-App gibt’s zum Download in allen gängigen App-Stores. Die App gibt es 
auf Deutsch, Englisch, Türkisch, Arabisch, Russisch, Ukrainisch und Polnisch.  

Das sind einige Vorteile des E-Rezepts:
• Folgerezepte innerhalb des gleichen Quartals können digital übermittelt werden.
•  Rezepte werden bei der Videosprechstunde direkt in die E-Rezept-App übertragen.
•  E-Rezepte können direkt an die Apotheke weitergeleitet und somit unnötige Wege zur Apotheke 
     vermieden werden.
•  Das E-Rezept ist fälschungssicher und nur für Sie selbst, die ausstellende Praxis und eine berechtigte 
 Apotheke einsehbar.
•  Mit der Familienfunktion der E-Rezept-App können Sie die Rezepte Ihrer Kinder oder von Angehörigen 
     verwalten und einlösen.

Mehr Informationen zum E-Rezept �nden Sie unter:
www.gematik.de/e-rezept  

So melden Sie sich in der App an
Mit Ihrer elektronischen Gesundheitskarte
Für die Anmeldung in der E-Rezept App benötigen Sie ein NFC-fähiges 
Smartphone sowie eine NFC-fähige Gesundheitskarte mit PIN. 
Die Karte können Sie bei Ihrer Krankenkasse beantragen – auch direkt 
aus der E-Rezept-App heraus. 

Ob Sie bereits eine NFC-fähige Gesundheitskarte haben, 
sehen Sie an der sechsstelligen Zugangsnummer.
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